CONCEIJALIA AREA DE ENTRENAMIENTO FUNCIONAL
DE DEPORTES EXTRAESCOLARES NINOS

AYUNTAMIENTO DE LOZOYUELA

NAVAS SIETEIGLESIAS ACT. DEPORTIVAS JOVENES

TEMPORADA
2024-2025

CONDICIONES:

N PARA QUE LAS ACTIVIDADES DEPORTIVAS COMIENCEN,
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SE NECESITARA UN MiINIMO DE 6 PERSONAS
INSCRITAS.
LAS ALTAS Y BAJAS DEBEN REGISTRARSE EN LA HOJA
DE INSCRIPCION, ASi QUE TENLO EN CUENTA AL
COMPLETA.

FUTBOL:

LOS JUGADORES COMPETIRAN DENTRO DE LA
ASOCIACION ADENI, EN LA LIGA DE FUTBOL DE LA
SIERRA DE MADRID. SE COMPROMETEN A COMPETIR

LOS FINES DE SEMANA.

ACTIVIDAD-DIA-PRECIOS:

PSICOMOTRICIDAD: MIERCOLES Y VIERNES 12€/MES
FUTBOL CHUPETINES:MARTES Y JUEVES 12€/MES
FUTBOL PREBENJAMIN: MARTES Y JUEVES.12€/MES
ATLETISMO/CICLISMO: MARTES Y JUEVES 12€/MES
FUERZA JOVENES: MARTES Y JUEVES.12€/MES
PADEL NINOS: LUNES Y VIERNES 12€/MES
PATINAJE: MIERCOLES. 10€/MES
MULTIDEPORTE: VIERNES 12€/MES
PADEL JOVENES: VIERNES 12€/MES

INFORMACION E INSCRIPCION PARA TODAS LAS ACTIVIDADES:

PRESENCIALMENTE EN EL AREA DE ENTRENAMIENTO PERSONAL, ONLINE, DESCARGAR FICHA DE INSCRIPCION EN LA WEB,
RELLENALA Y ENVIALA A DEPORTES@LOZOYUELA.COM

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

¢« PRECIOS:

UNA ACTIVIDAD A LA SEMANA 15€ AL MES

DOS ACTIVIDADES A LA SEMANA 25€ AL MES
(PILATES, FULLBODY-TRX, BOXEO, ESPALDA SANA, GIMNASIA DE
MANTENIMIENTO, HIPOPRESIVOS, BAILES LATINOS, VOLEIBOL.)

e ACTIVIDADES SIN DESCUENTO:
YOGCA 2 HORAS A LA SEMANA 20€ AL MES

PADEL ADULTOS 1H 30 MINUTOS A LA SEMANA 20€ AL MES
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 2 HORAS A LA SEMANA 6€ AL MES

MAS INFORMACION PDF DE LA PAGINA WEB WWW.LOZOYUELA.COM,
LUGAR, INFORMACION DE LA ACTIVIDAD...

HORARIO:

9:00 A 14:00 /16:00 A 22:00 H DE LUNES A VIERNES
9:00 A 14:00H SABADOS

PRECIOS MES COMPLETO:

MAYORES DE 25 ANOS

20€ AL MES

MENORES DE 25 ANOS Y MAYORES DE 65 ANOS (JUBILADOS)
14 €

4€ PASE DE DIiA




