
·      Del 17 al 20 de julio: Torneos de pádel, frontón y futbito
·      20 julio: Talleres de nutrición
·      21 julio: Marcha nórdica y piragüismo. Incluye autobús.
·      22 julio: 

Taller de cocina saludable. 
Encuentro con Antonio de la Rosa que nos cuenta su aventura por la Antártida.
Entrega de trofeos. 

10-11 / 13-14 / 25-26 de julio   CREA TU BRANDING.
Creación de tu marca para redes sociales, prendas y estampación sobre materiales. Curso intensivo. 
Sesiones: días 10-11 de julio de 11:00 a 13:00 
Sesiones: días 13-14 / 25-26 de julio de 19:00 a 21:00 
Precio: 15 € (incluye 1 metro Vinilo ORACAL para vinilado y 1 metro Vinilo textil SISER para planchado)
Inscripciones hasta el 7 julio en la Casa de la Juventud. Tel.: 622 489 948.

Del 17 al 22 de julio SEMANA DEDICADA A LA SALUD Y AL DEPORTE.

(Más información e inscripciones en cartel aparte)

22 de julio. 22:30h. CINE DE VERANO, CANTA 2.
Pza. de la Constitución de Lozoyuela. Necesario traer silla.

29 de julio. 20:30h. CÁNDIDO, UN CUENTO DE CIRCO. 
Espectáculo familiar de circo y humor para todos.Cía La Nórdika. Pza. de la Constitución de Sieteiglesias.

29-30 julio. ESCAPE ROOM Avatar: Los páramos de Eywa.
Resuelve los misterios que esconde el planeta de Pandora y sálvalo de un mal antaño olvidado.
Información e inscripciones en la Casa de Juventud: 622 489 948.

4 de agosto. 22:00h. CINE DE VERANO, LIGHTYEAR.
Pza. de la Constitución de Las Navas de Buitrago. Necesario traer silla.

8-9-10 de agosto. Jóvenes entre Montañas.
Curso monográfico sobre supervivencia y convivencia de fin de semana. Organizado por la Red de Juventud Sierra Norte
y subvencionado por la Escuela Pública de Animación de la CAM.
Información e inscripciones en la Casa de Juventud: 622 489 948.

11 de agosto. 21:0﻿0h. SENDERISMO NOCTURNO PARA VER LAS PERSEIDAS Y OBSERVACIÓN
ASTRONÓMICA DEL CIELO PROFUNDO CON TELESCOPIO.
 Salida: Pza. Virgen de la Soledad de Lozoyuela con dirección a Las Navas de Buitrago. Precio: 3€. Inscripciones en el Ayuntamiento.

12-13 de agosto. ESCAPE ROOM MARIO BROS: La moneda de Bowser.
La moneda de la suerte de Bowser ha sido robada, descubre quien está detrás de ello, saltando, esquivando y pasando los niveles.
Información e inscripciones en la Casa de Juventud: 622 489 948.

18 de agosto. 22:00h.  CINE DE VERANO, PADRE NO HAY MÁS QUE UNO 3. 
Pza. de la Constitución de Sieteiglesias. Necesario traer silla.




~  V E R A N O  A C T I V O ~
L O Z O Y U E L A - N A V A S - S I E T E I G L E S I A S  2 0 2 3

AYUNTAMIENTO DE LOZOYUELA-
NAVAS-SIETEIGLESIAS




TODAS LAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS, SALVO EN LAS QUE SE ESPECIFICA EL PRECIO.


MÁS INFORMACIÓN: 651896843-671545951





